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Ano XX n° 5273 - 29 fevereiro de 2016

28 de fevereiro

Dia Internacional de Prevencao as LER/DORT

Ontem, 28 de fevereiro foi lembrado em todo o mundo o Dia
Internacional de Combate e Prevencdo as LER/Dort (Lesdes por
Esforcos Repetitivos/Disturbios Relacionados ao Trabalho).

A data, instituida pela Organizacdao Mundial de Saude (OMS),
visa chamar a atencao das autoridades sobre a necessidade de
adocao de cuidados e medidas preventivas que inibem o surgimento
do problema. Uma questdo de salde publica mundial.

As categorias profissionais mais atingidas sao os bancarios e
trabalhadores dos setores de comércios e servicos, principalmente os
caixas de supermercados e de bancos. :

Dependendo do estagio de adiantamento da doenca, a LER/DORT pode ser praticamente
irreversivel. Em outras palavras, a pessoa fica incapacitada para o resto da vida, o que tem
chamado a atencado da adrea da salde por ser uma enfermidade altamente incapacitante.

As medidas de prevencao da LER/DORT ainda sdao vistas como sindnimo de gastos por
muitas empregadores que mantém ambientes e rotinas inadequadas a salde dos empregados.

De um lado, a falta de investimento em melhores condicdes de trabalho, e do outro, o
medo de perder o emprego, muitas vezes ocultando a dor até chegar a incapacidade laboral.

As LER/Dort aparecem vagarosamente, ao longo dos anos, de forma insidiosa. As
alteracbes acometem principalmente os membros superiores, mas também se manifestam na
coluna e nos membros inferiores.

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Atencdo bancdrias(os) associadas(os), j& estdo nas agéncias as listas de
presenca para a comemoracao pelo dia da mulher, que este ano sera
realizado no dia 11/03 - sexta-feira, a partir das 21 horas, na Pousada
Recanto dos Pinheiros.

O evento promovido pelo SindBancarios Petrépolis, contard com um
jantar (rodizio de massas), grande show com a Tribo de Gonzaga, e
fﬁ muita musica com o D'j, Rafael Justen .

O convite para seu acompanhante - esposo(a), filho(a) - acima de 12 anos, noivo(a) e
namorado(a), sera cobrado o valor simbdlico de R$25,00, com direito a suco, refrigerante e dgua.

Bebidas alcodlicas serao cobradas a parte. Todo valor arrecadado com a venda dos convites
serd revertido em doacdes as instituicdes de caridade de nossa cidade. Lembramos que as listas
serao recolhidas no dia 03 de marco e as regras do evento, serao fixadas no quadro de
aviso das agéncias. Ndo deixe de reservar seu convite, apds o recolhimento das listagens nao
sera possivel agregar mais nomes para o evento.

Contraf-CUT convoca federacoes e sindicatos para

intensificar pressao contra o PLS 555

A Contraf-CUT, que faz parte do Comité Nacional em Defesa das Empresas Publicas,
convoca as federacoes e sindicatos de todo o pais e as entidades que lutam para barrar o PLS
555/2015, a ampliar as mobilizacdes e intensificar a nossa pressao nos dias 12 e 2 de margo, em
Brasilia.

De acordo com o Comité, o Projeto de Lei do Senado (PLS) 555 devera ser o primeiro item
da pauta de votacao do Senado em 1¢ de marco.

Segundo o presidente da Contraf-CUT, Roberto von der Osten, a atencao da classe
trabalhadora deve ser redobrada. "Depois desta quarta-feira (24), onde aconteceu a aprovacao,
pelo Senado, do PLS 131, do senador José Serra (PSDB-SP), que retira da Petrobras a exclusividade
de exploracao do pré-sal e abre a operacao a petroliferas estrangeiras, temos que ampliar nossa
presenca e intensificar nossa pressao", argumentou.

Os diretores do sindicato Alexandre Eiras e Jorge Papoula, estarao em Brasilia, para
participar da mobilizacao contra a aprovacao deste projeto.
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