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O enfrentamento aos transtornos 
mentais relacionados ao trabalho no Brasil 
foi tema de uma oficina realizada em 
Brasília, nos dias 21 e 22 de março, voltada 
a profissionais de saúde, pesquisadores e 
movimento sindical com o objetivo de 
elencar e definir as ações prioritárias da 
Vigilância em Saúde do Trabalhador e das 
Trabalhadora sobre o tema.

Contraf e CUT participam de debate para elaborar estratégias 
contra o adoecimento mental

Organizada pela Coordenação-Geral de Saúde do Trabalhador do Ministério da 
Saúde, a oficina teve dois dias de debates com apresentação de dados sobre o 
adoecimento mental no trabalho, e discussões sobre os desafios para o 
enfrentamento ao problema que afeta grande parte dos trabalhadores. O 
movimento sindical foi representando pela CUT, pela Contraf-CUT e pela Federação 
Única dos Petroleiros (FUP). Participaram também representantes da Organização 
Mundial da Saúde (OMS), Organização Internacional do Trabalho (OIT) e de 
instituições nacionais como o Ministério Público do Trabalho (MPT).

Cerca de 60% da população mundial é classe trabalhadora. Desse 
contingente, 61% estão na informalidade. Os dados foram apresentados pela 
Organização Pan-Americana de Saúde (OPAS) durante a oficina e apontam que no 
mundo todo, mais de 748 milhões de trabalhadores sofrem com adoecimento 
mental. São 301 milhões com ansiedade, 280 milhões com depressão e 164 milhões 
com esquizofrenia ou transtorno bipolar. Todos os anos, ocorrem 703 mil suicídios 
de pessoas em idade de trabalhar.

No Brasil. dados do Ministério da Previdência Social mostram que mais de 288 
mil benefícios por incapacidade devido a transtornos mentais e comportamentais 
foram concedidos em 2023, número 38% maior que o ano anterior.

- Leia a matéria completa em nosso site -

Santander
Edital de Convocação - Assembleia Geral Extraordinária Específica

O Sindicato dos Empregados em Estabelecimentos Bancários e no Ramo 
Financeiro dos Municípios de Petrópolis e São José do Vale do Rio Preto, com CNPJ/MF 
sob o nº 31.168.602/0001-86 e Registro sindical nº 103236-57, por seu presidente 
abaixo assinado, convoca todos os bancários, sócios e não sócios, da base territorial 
deste sindicato, que prestam serviço para o Banco Santander (Brasil) S/A, para 
participarem da Assembleia Geral Extraordinária Específica que se realizará de forma 
remota/virtual durante o período das 08:00 horas até às 16:00 horas do dia 03 de abril 
de 2024, na forma disposta no site www.sindbancariospetropolis.com.br onde estarão 
disponíveis todas as informações necessárias para a deliberação acerca da aprovação 
do Acordo Coletivo de Trabalho sobre Horas Negativas a ser celebrado com o Banco 
Santander (Brasil), com vigência de 01 de abril de 2024 a 31 de agosto de 2024.

Petrópolis/RJ, 01 de abril de 2024.
Sávio Barcellos Eiras - Presidente
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