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O portal da Central Única dos 
Trabalhadores (CUT) publicou, nesta 
quinta-feira (1º), uma detalhada matéria 
sobre assédio moral no trabalho. No 
formato de guia, o texto explica o que é 
e como essa agressão ocorre, além de 
orientar o trabalhador e a trabalhadora 
a se protegerem dela.

Portal da CUT publica guia para prevenção de assédio moral

Segundo definição oficial da Organização Internacional do Trabalho (OIT), o 
assédio moral “é o conjunto de comportamentos e práticas inaceitáveis, ou de suas 
ameaças, de ocorrência única ou repetida, que visem, causem ou sejam suscetíveis 
de causar danos físico, psicológico, sexual ou econômico, e inclui a violência e o 
assédio com base no gênero”. Conforme explica o guia da CUT, quando ocorre, 
trata-se de “um problema grave, que adoece milhares de trabalhadores, 
cotidianamente, e se apresenta como uma forma cruel de exploração de poder, 
baseada, em especial, em questões sociais, econômicas e de gênero”.

A matéria aborda todos os aspectos do assédio, desde os elementos que o 
caracterizam e as formas em que se apresenta, até o que o trabalhador e a 
trabalhadora devem fazer quando forem vítimas dele. O guia também elenca os 
tipos de assédio moral, como quando relacionado a formas de discriminação por 
gênero, cor ou raça, orientação sexual, deficiência, idade e ideologia.

Para o secretário de Saúde do Trabalhador da Confederação Nacional dos 
Trabalhadores do Ramo Financeiro (Contraf-CUT), Mauro Salles, “o guia sobre 
assédio do portal da CUT é fundamental para que o trabalhador e a trabalhadora de 
qualquer categoria se protejam, e por isso é importante para toda a sociedade”.

Três chapas concorrem às Eleições Cassi 2024
A Comissão Eleitoral organizada para as eleições na Caixa de Assistência dos 

Funcionários do Banco do Brasil (Cassi) homologou, nesta quinta-feira (1º), as três 
chapas inscritas para o pleito que, neste ano, definirá ocupantes para cargos da 
Diretoria de Planos de Saúde e Relacionamento com Clientes, Conselho Deliberativo 
e Conselho Fiscal.

As chapas que se inscreveram para os mandatos de junho de 2024 a maio de 
2028 são: Cassi para Todos os Associados, Em Defesa da Cassi Solidária e Somos 
Cassi. O período de votação será de 15 a 25 de março, e todos os funcionários da 
ativa e aposentados do Banco do Brasil, associados à caixa de assistência, poderão 
votar.

Um dos temas em pauta na disputa eleitoral deste ano é o equilíbrio 
financeiro da entidade. Recentemente e após intenso período de negociações, o 
Banco do Brasil e a Cassi concluíram os entendimentos sobre os repasses das 
contribuições patronais sobre verbas salariais ou remuneratórias, pagas em 
demandas trabalhistas. Com isso, a caixa de assistência receberá recursos 
repassados pelo BB e que irão garantir equilíbrio financeiro para 2024.
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